Bijlage 1 Flow-chart bij intake eerste trimester

niet-nuchtere

glucose bij eerste

<6,9 mmol/I 6,9- 11,0 mmol/I >11,1 mmol/I

diabetes mellitus;

Nuchtere glucose

< 6,1 mmol/l 6,1- 6,9 mmol/I >6,9 mmol/I

diabetes mellitus ;

75g OGTT

< 7.8 mmol/l: 7.8-11 mmol/I: > 11 mmol/l:

Geen diabetes Diabetes Diabetes mellitus




Bijlage 2: Flow-chart behandeling

Glucose waarde > 7.8-11.0 mmol/l na OGTT

binnen 1 week

A

Instellen op dieet door diétiste

na 2 weken

A 4
Evaluatie door diétiste en terugkoppeling door verloskundige

5 punts dagcurve, inclusief nuchtere waarde

Nuchter £ 5.3 mmol/l Nuchter > 5.3 mmol/l

Post prandiaal na 1,5 uur < 7.2 mmol/l Post prandiaal na 1,5 uur > 7.2 mmol/Il

Binnen 1 week

A 4
Elke 4 weken glucose controle
d.m.v. een 5 puntscurve

A
Verwijzing naar gynaecoloog

Consult tweedelijns diétiste
Indien Insuline noodzakelijk dan
verwijzing naar internist en
diabetes verpleegkundige

Evaluatie door verloskundige




